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  FICHE DE SECURITE 

Tricycles et karts 

Conduire comme Papa et Maman, le rêve de tous les enfants...      

 

 

 

L’achat d’un vélo, d’un tricycle ou d’un kart 
n’est pas une tâche facile. Il faut que le produit 
soit conforme à plusieurs critères afin qu’il 
réponde vraiment aux besoins de votre enfant.  
 
Lors de votre achat, voici quelques conseils 
utiles à suivre... 

 

Comment choisir … ?  

Son vélo ou son tricycle ? 
• La taille des vélos s’exprime dans les 

mesures suivantes : 10", 12", 14",…, il ne 
s’agit pas de la taille même du vélo ni de 
l’age conseillé de l’utilisateur mais de la 
taille des roues. Le 10" convient aux enfants 
de 2 à 4 ans, 12" aux enfants de 3 à 5ans et 
14" aux enfants de 4 à 7ans…  

• Les roues doivent avoir des jantes en alliage 
ou en aluminium et non en acier ou chrome 
qui avec l’humidité n’assure pas un bon 
freinage. 

• Assurez vous que la roue tourne facilement 
sans qu’il y ai de résistance.  

• Assurez vous que les freins ne grincent pas 
et ne frottent pas autre que la roue. 

• Optez pour des protèges chaîne, ils évitent 
que les lacets de chaussures ne se coincent 
dans le mécanisme ou même encore que les 
jambes ou le pantalon frottent contre la 
chaîne.  
 

Son kart ? 
• Vérifiez que votre enfant est suffisamment 

grand pour utiliser le kart. 
• Ne choisissez pas un kart trop lourd pour 

votre enfant, cela augmente la difficulté de 
pédalage. 

• Les options sont parfois nécessaires (si vous 
pensez utiliser votre kart sur un terrain en 
côte, les vitesses peuvent vous faciliter le 
pédalage). 

• Optez pour un kart avec une roue libre qui 
permet d’immobiliser les pédales lorsque 
votre enfant cesse de pédaler. 

• Prenez des produits avec des matériaux de 
bonne qualité et traités (optez pour des 
cadres galvanisés à chaud afin d’éviter que 
votre kart ne rouille). 

 

Rappel des règles de sécurité : 

• L'utilisation par les enfants doit se faire 
sous la surveillance d'un adulte. 

• Utilisation déconseillée aux personnes 
souffrant d’hypertension et de problème 
cardiaque.                                   

• Vérifier le matériel avant toute utilisation 
pour vérifier que tout fonctionne bien. 

• Vérifier que le type de produit peut être 
utilisé ou non sur la voie publique. 

• Vérifiez que la vitesse est adéquate. 
• Evitez de prendre des virages trop serrés à 

vitesse élevée. 
• Soyez toujours attentif à l’environnement. 
• Les chocs et toute conduite périlleuse 

augmentent le risque de blessures et de 
dommage du produit. 

• Si votre produit est équipé d’une roue 
libre, ne jamais faire tourner les pédales 
en arrières alors que vous roulez en avant. 

• Ne roulez jamais dans l’obscurité sans 
disposer d’un éclairage adéquat.  

• Le port du casque est fortement conseillé.     

Que faire en cas d’accident ? 

Il est très important de savoir quoi faire en cas 
d’urgence, les premiers soins peuvent sauver 
des vies et empêcher des dommages sérieux. 
Vous pouvez vous renseigner pour une 
formation en secourisme et prévention afin 
d’obtenir l’AFPS (Attestation de Formation aux 
Premiers Secours), qui permet de protéger les 
victimes, alerter les secours d’urgence adaptés 
et empêcher l’aggravation de l’état de la 
victime et préserver son intégrité physique en 
attendant l’arrivée des secours.                                            

Récapitulatif des mesures de sécurité 

• Achetez un kart ou tricycle qui soit très 
confortable pour votre enfant. 

•  Le port du casque est fortement 
recommandé. 

•  Ne laissez jamais vos enfants sans 
surveillance. 

• Vérifier régulièrement l’usure des pièces. 

 


